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Presentacion

La Constituciéon de Ecuador de 2008 recogié los aportes juridicos,
los debates politicos, pero sobre todo, los anhelos de la poblacién
de un pafs mas justo que priorice al ser humano sobre los intereses
econémicos, respetuoso de la diversidad, de la naturaleza y de las na-
cionalidades que lo integran. Los derechos humanos reconocidos en
ella no solo fueron ampliados, sino que se los lleno de contenido con
un régimen del buen vivir, los derechos de la naturaleza y la plurina-
cionalidad. Por esto su real aplicaciéon no depende solamente de los
mecanismos judiciales, legislativos y de politicas publicas tradicionales
de la Teorfa de los Derechos Humanos, depende primordialmente del
modelo de desarrollo por el cual va a optar el Estado. La Constitu-
ci6n de Ecuador 2008 simplemente es inaplicable en el contexto de
un modelo productivo basado en la extraccién de recursos naturales.

Para afrontar el reto que constituye este nuevo modelo de Estado, la
sociedad entera se ha avocado a interpretar y exigir el cumplimiento
de la Carta Magna. Mientras el discurso oficial sostiene que el Buen
Vivir o Sumak Kawsay (entendido como un conjunto de servicios
sociales) requiere una importante inversién econémica que debe ser
sostenida por la minerfa y la extracciéon de petréleo; surgen otros dis-
cursos que sostienen que el Buen Vivir va mas alla de lo que se recibe
del Estado, incluye primordialmente lo que se puede mantener, la cali-
dad del agua, del aire, la naturaleza, la cultura y los saberes ancestrales.

Este trabajo se adscribe en el segundo grupo. Su autora, Mélida Pu-
malpa, se pregunta lo que ha pasado desde la positivacion de los de-
rechos del Sumak Kawsay en la Constitucion de 2008 en una de las
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zonas mas afectadas por los conflictos econémico-socio-ambientales,
la provincia de Orellana. Con este fin escoge dos derechos, el derecho
al trabajo y el derecho al agua. El primero se relaciona con la eterna
promesa de que la extraccion de recursos naturales mejora la calidad
de vida de la gente que se encuentra a su alrededor, especialmente
en cuanto a la contratacion de personal local. El segundo se refiere a
un recurso indispensable para la forma de vida de las nacionalidades
indigenas y las comunidades campesinas asentadas en la provincia, el
agua. Escoger estos dos derechos resulta cientificamente acertado ya
que permite contrastar como una actividad extractiva como la petro-
lera no sélo es ineficiente en cumplir derechos (como el derecho al
trabajo), sino que ademas empobrece el goce de los derechos que la
poblacién ya gozaba (como el derecho al agua).

El presente texto es un aporte a ese debate inconcluso, vigente y vital,
de como construir el estado de derechos y justicia, social, multicul-
tural y respetuoso de la naturaleza. Con la firma del primer contrato
de explotacion de minerfa a gran escala, la ampliacién de la frontera
petrolera y la constante amenaza de la explotacion del Yasuni, el pano-
rama no es muy alentador, sin embargo no podemos desmayar en una
lucha que va mas alld de lo tedrico o lo politico, es una lucha por vida.

David Cordero Heredia

Presidente INREDH
Quito, 30 de diciembre de 2011
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Metodologia

La elaboracion de la presente investigacion tiene como objetivo es-
tablecer como se esta instituyendo el paradigma del Sumak Kawsay
o (en espafiol Buen Vivir) en la provincia de Orellana en Ecuador,
especialmente para las personas que viven cerca o dentro de la zona
de explotacion de petroleo y que por éste hecho son mas susceptibles
a la vulneracion de sus derechos y requieren mayor preocupacion por
parte del Estado.

En virtud de que el Sumak Kawsay abarca varios derechos, la pre-
sente investigacion se centré en dos derechos que son relevantes y
que reflejan la problematica de la provincia: el derecho al trabajo y el
derecho al agua.

Se utiliz6 como metodologia la recopilacién de informaciéon de la
normativa vigente, los informes proporcionados por las instituciones
publicas y los analisis realizados en el ambito académico, ademas en-
cuestas dirigidas a la poblacion directamente afectada.

Estas encuestas se realizaron a personas que habitan en las comuni-
dades de Cascabel 2, Rio Sibalo, San Francisco, Los Laureles, [.oma
del Tigre, Shirapnunka, Ciudad Blanca, Atahualpa, Moran Valverde,
Huamcabilca, San Gregorio, la Esperanza y Mandaripanga, que res-
pectivamente se encuentra ubicadas en el Bloque 7, Campo Auca,
Campo Tiguino, Campo Cononaco y Campo MDC, que operan en la
provincia de Orellana.

Debido a la limitacién de realizar las encuestas a todos los que habi-

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO
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tan en las comunidades realizaron encuestas solo a los jefes o jefas de
familia y a las personas que ocupan las directivas de las comunidades,
quienes conocen y pueden identificar claramente la problematica de la
comunidad y poseen la informacién requerida.

Las encuestas relacionadas con el agua se realizaron a 50 personas y
las referentes al derecho al trabajo a 43 personas, ademas se aplic una
tercera encuesta sobre soberanfa alimentaria, que permitié reforzar la
informacién obtenida con las otras encuestas. La informacién pro-
porcionada por la muestra es susceptible de verificaciéon por parte de
quienes se planteen profundizar el tema o contrastar la informacion
obtenida.

Para la realizacion de las entrevistas y la obtenciéon de informacion
no se encontraron limitantes, la poblacién elegida respondi6 las pre-
guntas sin reparo, por lo que es factible iniciar un nuevo proceso de
recopilacion de informacion sobre el tema en una muestra mayor.

Sin embargo, cuando se aplico la encuesta sobre el derecho al trabajo
la mayorfa habia sido empleado en alguna ocasién por las empresas
para realizar trabajos temporales o cortos, por lo que al momento de
la encuestas pocas fueron las personas que actualmente se encontra-
ban trabajando para las mismas, hecho que no permitié extraer una
mayor informacién sobre los beneficios de ley que tiene un trabajador
bajo relacion de dependencia, de las condiciones de los contratos y de
estabilidad laboral.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0
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Afectacion de los derechos del Sumak Kawsay
o Buen Vivir en la provincia de Orellana
por la explotaciéon petrolera
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El Sumak Kawsay es una forma integral de concebir
la vida, es conjugar las diferentes formas de pensar, de
sentir, de decir y bacer, manifestada en un convivencia
intercultural real y de respeto mutno entre runakuna
(seres humanos) y runakuna-pachamama. Lograr una
relacion de respeto de la forma de vivir de cada pueblo
'y nacionalidad, sin desmerecer su realidad y valorando
nuestras raices culturales milenarias’.

1. El Sumak Kawsay o Buen Vivir en la Constituciéon
ecuatoriana.

Desde la vigencia de la Constitucién del 2008, alrededor del Sumak
Kawsay se ha generado un gran debate, las primeras reflexiones ten-
drian como fin buscar su significado para tratar de formular las di-
rectrices que servirfan de guia para alcanzar el mismo, pues si bien es
cierto, que el Sumak Kawsay esta establecido en el Capitulo Segundo
del “Buen Vivir” (Art. 12-34) y Titulo VII del Régimen del Buen Vi-
vir (Art. 340-415) del citado cuerpo legal, no hay una definicién sino
que se contemplan los derechos que forman parte del mismo como
son: el derecho a la salud, el derecho al agua, alimentacién, medio
ambiente sano, salud, vivienda, trabajo, seguridad social, los recursos
estratégicos, la biodiversidad y recursos naturales, a la comunicacién
y derechos de la naturaleza.

El término Sumak Kawsay proviene de la lengua Kichwa vy significa
Buen Vivir, sin embargo hay quienes refutan ésta traduccion porque
consideran que no es la correcta, ya que buen vivir en Kichwa sig-

1 Verédnica Yuquilema, pueblo Puruha, asesora legal del INREDH, candidata a abogada
por la Universidad de las Américas.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO
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nifica Alli Kawsay, que esta relacionado con lo bueno y lo deseable?
mientras que el Sumak Kawsay, es una institucion, una vivencia que se
desarrolla en las entrafias del sistema de vida comunitario’, es pleni-
tud, grandeza, lo justo, lo superior, es vida en realizaciéon permanente,
dinamica y cambiante, es la interaccion de la totalidad de la vida desde
lo integral®.

Estos dos conceptos que tienen distintos significados, sin embargo
esto de ninguna manera desvirtda la esencia de este principio que si-
gue siendo la relacion armoénica entre el ser humano y la naturaleza.

Existen diversas formas de concebir el Sumak Kawsay, porque coexis-
ten diversos actores sociales, politicos y académicos que han reflexio-
nado sobre el tema, pero todos convienen en precisar que es el plan-
teamiento de un nuevo modelo, de un cambio o transformacion del
sistema actual en el ambito social, econémico y politico’, mas inclu-
yente, participativo y respetando los derechos de la Naturaleza. Este
es un debate propio de un nuevo paradigma y mas aun cuando el
Ecuador es un estado plurinacional e intercultural

El Sumak Kawsay constituye el nuevo modelo que la region andina
ofrece al mundo para alcanzar una vida de plena realizacion, recono-

2 David Choquehuanca, Sumak Kawsay 25 Postulados para Entender el Vivir Bien, entre-
vista al Ministro de Relaciones Exteriores de Bolivia, en Tierra y Libertad, 3 de febrero
de 2010, 29.12.11, en http://indigenaslibertarios.blogcindario.com/2010/02/00055-25-

postulados-para-entender-el-vivir-bien-entrevista-con-david-choquehuanca-bolivia.
html.

3 Alberto Acosta, Freddy Alvarez, Alicia Arias, et al., Debates sobre Cooperacion y Mo-
delos de Desarrollo, Perspectivas desde la Sociedad Civil en el Ecuador, Quito, Edi-
cion Centro de Investigaciones CIUDAD/Observatorio de la Cooperacion al Desarrollo
en Ecuador, marzo 2010, p. 52.

4 Ibid.

5 David Cortez, La construccion social del “Buen Vivir” (Sumak Kawsay) en Ecuador.
Genealogia del disefio y gestion politica de la vida, en Repositorio de la UASB, Quito,
p- 1, 14 de marzo de 2012, http://www.uasb.edu.ec/UserFiles/369/File/PDF/Centrode-

Referencia/Temasdeanalisis2/buenvivirysumakkawsay/articulos/Cortez.pdf
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ciendo y respetando las diversidades, en armonia con nuestros semejan-
tes y la naturaleza. Los diferentes pueblos y nacionalidades de la region
andina comparten el mismo concepto annqgue con distintos nombres:
Sumak Kawsay (quechna), Sumak Kawsay (quichua), Suma Qama-
fia (aymara), Nandereko (gnaran)’.

Pero el verdadero desafio esta en cémo debemos ponerlo en practica,
en establecer cuales son las directrices o mecanismos que se deben
adoptar y aplicar para alcanzar el Sumak Kawsay, especialmente cuan-
do existen serias limitaciones por la coexistencia de dos proyectos
epistemoldgicos en la Constitucion ecuatoriana el biocéntrico y an-
tropocéntrico.

La vision Antropocentrista, considera al ser humano como el centro
y unico titular de derechos mientras que la Biocentrista, refuta la
primera tesis y sefala que existe otro titular de derecho como la Na-
turaleza, entendida como todo lo que nos rodea y tiene vida, en ese
sentido el ser humano forma parte de la naturaleza y en consecuencia
el Sumak Kawsay, busca la armonia — equilibrio entre el hombre y la
naturaleza e intenta romper con la ideologfa de la apropiacion de la
naturaleza como unica fuente de desarrollo y busca superar la clasica
version constitucional que considera solo los derechos del ser huma-
no’.El Ecuador es el unico pafs que ha reconocido a la Naturaleza
como titular de derechos en el mundo.

Sin embargo considerar que el Swmak Kawsay tiene ciertos pilares
como el derecho al agua, soberanfa alimentaria, vivienda, salud, tra-
bajo, seguridad social y medio ambiente sano, destacando que “el ser

6 “Pueblos andinos reflexionan sobre el Sumak Kawsay”, en El Ciudadano. Periodi-
co Digital del Gobierno de la Revolucién Ciudadana, Miércoles, 28 de Septiembre
de 2011, 14.11.11, en: http:/www.elciudadano.gov.ec/index.php?option=com_co
ntent&view=article&id=27631:pueblos-andinos-reflexionan-sobre-el-sumak-

kawsay&catid=4:social&ltemid=45

7 Alberto Acosta, El Buen Vivir en el camino del post-desarrollo, Una lectura desde la
Constitucion de Montecristi, Quito,Fundacion Friedrich Ebert/FES-ILDIS, 2010, p.
18.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO
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humano es el centro del desarrollo sin limitaciones de ningin tipo™,
claramente evidencia que se asume la posicion antropocenttrista si en la
practica no se considera a la naturaleza como otro pilar fundamental.

Desde la Secretarfa Nacional de Planificacion y Desarrollo (SENPLA-
DES) se elaboré el Plan Nacional para el Buen Vivir (PNBV) donde
se plantean los objetivos y las directrices de las politicas publicas ali-
neadas al Sumak Kawsay, desde el 2007, es la agenda de cambio que
propone el gobierno a través de 12 objetivos y que constituyen “la
hoja de ruta de todos los ecuatorianos y ecuatorianas para alcanzar

259

la sociedad del Buen Vivir o Sumak Kawsay™. Este es un instrumento
que rige las politicas publicas y metas nacionales que busca la erra-
dicacién de la extrema pobreza y del hambre, “un pais de igualdad e

inclusion social en la diversidad”'.

En el Objetivo No. 4 referente a la Garantia de los derechos de la
Naturaleza y la promocion de un ambiente sano y sustentable, sefiala
la necesidad de asumir las responsabilidades con la naturaleza y una
redefinicién entre las personas, comunidades, pueblos y nacionalida-
des con el ambiente para obtener un desarrollo sostenible, hace un
diagnostico de la dependencia de la economia sobre la base de recur-
sos naturales; la degradacion del ambiente; del patrimonio hidrico; la
biodiversidad y el patrimonio natural; los efectos y repercusiones del
cambio climatico; y, la posibilidad de diversificacién de la matriz ener-
gética, destaca que el Ecuador exporta mas material del que importa lo
que genera impacto ambiental y social, porque se produce una reduc-
cion de la superficie natural, se acelera la degradacion y fragmentacion

8 Intervencion del Ecuador, Panel de Derecho al Desarrollo 18 Periodo de Sesiones CDH,
Ginebra, 14 de septiembre 2011, 28.12.11., en http://www.ohchr.org/Documents/Is-
sues/Development/HRCPanel/Ecuador.pdf.

9 “Ecuador incrementa sus niveles de equidad social”, en El Ciudadano. Periodico Di-
gital del Gobierno, 25 de Octubre de 2011, 14.11.11, en: http://www.elciudadano.gov.
ec/index.php?option=com_content &view=article&id=28268:ecuador-incrementa-sus-

niveles-de-equidad-social&catid=40:actualidad&Itemid=63.

10 1bid.
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del paisaje por el uso del suelo, por ello se considera necesario adoptar
mecanismos mas eficientes para el control de la deforestacion, tala
del manglar, expansion de las camaroneras, del agua y la proteccion
de zonas de reservas biologicas, forestales y patrimoniales. En cuanto a
la explotacion petrolera, determina que la contaminacion, la ocupacion
de tierras indigenas y comunitarias, y la distribucion desigualitaria de los
beneficios econémicos han sido el detonante de conflictos sociales''.

En el Plan se identifica claramente que no es factible continuar con
una economia basada en el modelo neoliberal, de apertura comercial,
basada en la exportacion del petréleo a costo de la contaminacion
ambiental, que genera entre otros, conflictos sociales, pero en este
instrumento el planteamiento de aplicacién de politicas publicas van
mas dirigidas a mitigar el impacto ambiental y proteccion a las perso-
nas, que sentar una verdadera proteccion a la Naturaleza como parte
de la misma. Por ello es completamente discutible a la hora de ponerlo
en practica pues muchas de las acciones del Estado evidencian una
tendencia a satisfacer exclusivamente los derechos del ser humano, en
desmedro de los derechos de la Naturaleza, porque para alcanzar el
Sumak Kawsay se requiere también establecer una relacién armonica
o de equilibrio con la naturaleza.

Cuando se piense en adoptar politicas publicas, estas deben ser en-
caminadas a evitar que se continie con la explotaciéon desmesurada
de la Naturaleza y se siente las bases o mecanismos alternativos para
la reactivacién de la economia, sélo asi se empezaria a construir el
camino hacia el Buen Vivit.

[-..] las metas inmediatas de un programa hacia el Buen 1 ivir debe-
ria estar centradas en dos objetivos que guardan la misma relevancia:
cero pobreza y cero extinciones de especies nativas, la erradicacion de la

11 El Plan también establece que la mineria genera conflicto social y ambiental en la
provincia de Imbabura, Morona Santiago, Azuay y Zamora Chinchipe, llegando a con-
frontaciones fisicas, acciones legales y la oposicion a que trabajadores ingresen en las
zonas concesionadas.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO
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pobreza y detener la debacle ambiental parece como medidas urgentes, y
donde nna y otra van de la mano, y son igualmente urgentes”.

De alli cabe una interrogante, si el contenido en el texto del Plan del
Buen Vivir se establece que el Ecuador no puede seguir basando su
econémica en la exportacion de materias primas como el petroleo,
entonces spor qué desde el gobierno se esta haciendo el llamado a
licitacién, negociacion y suscripcion de contratos para la explotacion
petrolera y recientemente minera?

Desde el antropocéntrismo, el progreso, modernizacion y bienestar
son todos sinénimos de desarrollo que se alcanzan por una buena
vida, de satisfaccion material, ligada a conceptos tradicionales, mien-
tras mas riquezas mejor nivel de vida; por ello uno de sus principales
argumentos, es que se requiere la apropiacion de la naturaleza, de la
urbanizacién de la tierra, de los avances tecnolégicos y otros elemen-
tos que podrian significar una vida plena para el ser humano. Pero el
contraste se refleja en el incremento de la pobreza, el monopolio de
la tierra, la violacién a la soberania alimentaria, la contaminacion, el
incremento de las desigualdades y el deterioro de la naturaleza, ésta
ultima considerada como capital natural que se puede comerciar y
debe ser domada, explotada y mercantilizada". Por otra parte también
obedece a que los gobiernos, empresarios y sociedad en general.

[+ ..] no hemos sido capaces de idear las politicas econdmicas y las refor-
mas legales- estructurales requeridas, ni pudimos confirmar las alianzgas
) los consensos necesarios para aprovechas las enormes potencialidades y
asegurar la transicion de economias dependientes hacia economias anto-
dependientes, con integracion nacional y mercado interno; en suma hacia

12 Eduardo Gudynas, “Buen Vivir: Germinando Alternativas al Desarrollo”, en Revista
América en Movimiento, No. 462, Quito, ALAI, febrero 2011, p. 17.

13 Alberto Acosta, EI Buen Vivir en el camino..., p. 18. El autor sefiala que es por demas
ingenuo pensar que la senda del desarrollo sea aplicar una politica extractiva.
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sociedades autosustentables

El Sumak Kawsay surge como una alternativa al modelo econémico
neoliberal, que tiene su principio en el fracaso de la aplicacion del mis-
mo a nivel mundial, que poco o nada a contribuido al desarrollo y ha
mejorado el nivel de vida de las personas, sino que por el contrario ha
producido un mal desarrollo, porque el modelo se generd desde arri-
ba, desde los gobiernos centrales, desde las empresas transnacionales
y las élites dominantes a nivel nacional, dirigida a los paises en vias de
desarrollo, propio del sistema capitalista.

Entonces surge la necesidad de repensar el desarrollo, de cambiar la
percepcion de prosperidad falaz, que se producen por el modelo eco-
némico de desarrollo extractivista. El concepto de desarrollo es tan
fuerte que se llegd a clasificar a los paises en paises desarrollados y
otros en vias de desarrollo, basados en modelos econémicos como el
neoliberalismo que plantean la liberacién de los mercados y en medido-
res econoémicos que obedecian al crecimiento econémico reflejado en
el Producto Interno Bruto (PIB) de un pais, construyendo relaciones
de poder desde el desarrollo que no permiten un cuestionamiento a la
estructura del mundo, de la sociedad, la modernizacién y el progreso'™.

Al respecto el Programa de las Naciones Unidas (PNUD), en los afios
70 critico que el PIB se considere como unico medidor del desarro-
llo y establecié nuevos parametros e instituyé como indicadores de
bienestar econémico, a la salud, educacién y acceso a los recursos
necesarios para obtener un nivel de vida decente y que son elementos
que miden el Indicé de Desarrollo Humano (IDH)”'®. Actualmente

14 Denle Broederlijk, Territorios y recursos naturales: el saqueo versus el buen vivir, Qui-
to, Edicion Asociacion Latinoamericana de Informacion ALAI 2008, p. 213.

15 Pablo Dévalos, Reflexiones sobre el Sumak Kawsay (el Buen Vivir) y la Teorias del
Desarrollo, 7.12.11, en http://www.estudiosecologistas.org/docs/reflexion/indigenas/
sumak.pdf., p. 2.

16 Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo — PNUD, Desafios Intercultura-
les del Desarrollo, Experiencias significativas en pueblos indigenas y gobernabilidad
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intenta que se supere el enfoque de necesidades basicas por el enfo-
que de capacidades, proponiendo centrar la discusién en la persona
y sus capacidades, mis que en los bienes a los cuales ha de acceder'’.
Criterio que trata de alejarse del concepto de desarrollo ligado exclu-
sivamente a una satisfaccion netamente econoémica.

De esta manera el Sumak Kawsay seria considerado como una alterna-
tiva de cambio de modelo econémico y estructural del Estado. De
forma muy general y dentro del titulo de Régimen de Desarrollo, en
el Art. 277, numeral 1, de la Constitucion, se sefiala que uno de los
deberes generales del Estado para la consecucion del Sumak Kawsay, es
garantizar los derechos de las personas, colectividades y la naturaleza,
de tal manera que esta en su responsabilidad, la generacion las politi-
cas publicas y la normativa orientadas a su proteccion caso contrario
estarfa incumpliendo con esta obligacion.

Ahora desde el biocentrismo, se plantea el reconocimiento de la Na-
turaleza como titular de derechos y a su vez siendo parte del Sumak
Kawsay, se encuentra inmersa dentro del proceso de construccion de
este ultimo, en tal virtud, estd sumida en el centro del debate'®, y siendo
el Ecuador un pafs plurinacional e intercultural, se debe ir incorporando
en este proceso las diversas perspectivas que existen sobre la relacion de
la sociedad con la Naturaleza", ya que la misma es considerada como
parte fundamental de la vida del ser humano, misma que solo es posible
si se asegura la supervivencia e integridad de la vida de la Naturaleza™.

democratica, New York, 2010, p. 20.

17 Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo — PNUD, Desafios Intercultura-
les...,p.21.

18 Raul Llasag Fernandez, “El sumak kawsay y sus restricciones constitucionales”, en
Foro Revista de Derecho, No. 12, Quito, UASB-Ecuador/CEN, 2009, p. 114.

19 Alberto Acosta, “El Estado Plurinacional, Puerta para una Sociedad Democratica”,
en Plurinacionalidad Democracia en la diversidad, Quito, Ediciones Abya Yala, 2009,
p- 18.

20 Eduardo Gudynas, “La Dimension Ecologica del Buen Vivir: Entre el Fantasma de
la Modernidad y el Desafio Biocéntrico”, en Revista Obets, Montevideo, Centro de
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La incorporacion del Sumak Kawsay o Suma Qamana en estas cons-
tituciones andinas, es el reconocimiento de las propuestas de actores
sociales tradicionalmente invisibilizados y deslegitimados por las élites
del poder, que reclaman su reconocimiento y su participacion abogando
asi por el respeto a la diferencia del pensamiento no-occidental. Desde
hace décadas estos actores sociales han demandado el reconocimiento
de los territorios colectivos, de otros sistemas de creencias, otras formas
de administracion de la justicia, en general, otras formas de entender y
asimilar el mundo®'.

Para los indigenas, éste sistema de vida, tiene principios, normas o
reglas, que posibilitan un modelo econémico, social, politico de una
sociedad que invoca la armonia de la naturaleza®, de una organizacion
social (comunidad); politica (instituciones y autoridades internas que
garantizan una vida armoénica y mantenimiento de la autonomia inter-
na); y, econémica (modelo econémico con la concepcion de que todo
es parte de la naturaleza en forma complementaria: el ser humano,
la tierra, el bosque, el agua, el aire, los animales, piedras, montafias,
minerales, etc.)

Siendo un modo de vida, hay una coexistencia entre el ser humano y
la naturaleza, que se rigen por los principios de:

¢ Relacionalidad del todo o principio holistico: conectado con la
fuerza vital de todo lo que existe, manifiesta en todos los campos
y el ser humano esta dentro de una red de multiples relaciones;

e FEl principio de correspondencia, que consiste en la armonia en
todos los ambitos, entre el ser humano, la familia y la comunidad

Investigacion y Promocion Franciscano y Ecoldogico (CIPFE), 2009, p. 52.

21 Tatiana Roa Avendaio, “El Sumak Kawsay en Ecuador y Bolivia. Vivir bien, identi-
dad, alternativa”, en Salud y Medio Ambiente, Revista de Ecologia Politica, No. 37,

Barcelona, Editorial Icaria, 2009, p. 2.
22 Raul Llasag Fernandez, “El sumak kawsay y sus restricciones...”, p. 117.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO

27



28

INREDH

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO

que son parte de la naturaleza y entre si todo esta relacionado;

e El principio de complementariedad, que destaca la inclusion de
los opuestos complementarios porque ningin ser humano es au-
tonomo o vive separado porque serfa incompleto y que para ser
un ente completo debe haber una coexistencia entre los opuestos:
cielo y tierra, sol y luna, claro y obscuro, verdad y falsedad, dia y
noche, bien y mal, masculino y femenino®; vy,

e FEl principio de reciprocidad, porque los actos se condicionan
mutuamente, una accion seran compensado por una de la misma
magnitud, se trata de una justicia del intercambio de bienes, senti-
mientos, personas y hasta de valores religiosos™.

Cuando se transgrede estos principios se rompe la armonia entre el
ser humano y la naturaleza®.

Este pensamiento que germina de la organizacién de los pueblos in-
digenas, de su sistema comunitario, de sus vivencias, sabiduria mile-
naria y su identidad plena con la Naturaleza, porque si el ser humano

23 En la filosofia andina es un complemento que se manifiesta en todas las dimensiones
cosmicas, antropologicas, éticas y sociales, necesarias para la integracion armoniosa y
cuando se rompe los principios y normas, las comunidades andinas buscan el retorno a

la armonia.
24 Raul Llasag Fernandez, “El sumak kawsay y sus restricciones...”, p. 117.

25 Raul Llasag Fernandez, “El sumak kawsay y sus restricciones...”, p. 115. Este autor
sostiene que todos tienen una funcion Desde este principio, todo tiene vida y cada uno
cumple su funcién en relacion con el todo. Es como el cuerpo del ser humano que esta
conformado por el cuerpo fisico, psiquico y astral, cada uno de estos cuerpos cumplen
una funcion en relacion con los otros cuerpos y no de manera individual. Asi también el
cuerpo fisico esta conformado por varias células, rganos, etc., y, por ejemplo, el brazo
funciona porque forma parte de todo el cuerpo fisico humano y en el momento en que el
brazo es separado del cuerpo simplemente deja de cumplir su funcion y todo el cuerpo
humano disminuye su capacidad y se debilita. Esa es la concepcion de la naturaleza y
la comunidad desde la filosofia andina.
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no esta relacionado con otro set simplemente no existe

relacion entre el ser humano y la Naturaleza es basica dentro de la

, por ello la

construccion del Sumak Kawsay”. Incluso no existe lo que se deno-
mina sectores estratégicos porque esti regido por los principios de
relacionalidad, correspondencia, complementariedad y reciprocidad,
por tanto no son susceptibles de comercio ni de explotaciéon con fines
comerciales sino unicamente para satisfacer las necesidades elementa-
les de la vida y mantener el equilibrio de la naturaleza®.

Por otra parte desde la 6ptica de alguien que vive o reside en la ciudad,
el significado de Sumak Kawsay diferira de la percepcion del indigena
y del campesino, puesto que la persona que vive en la ciudad, estarfa
mas arraigada a la vision occidental tradicional que esta mas asociada a
la calidad de vida a la posesion de bienes materiales® y al antropocen-
trismo, sin embargo esta percepcion esta cambiando, mas aun cuan-
do se ha producido desastres naturales ligados con el calentamiento
global producto de la actividad depredadora del ser humano con la
Naturaleza a nivel mundial, que ha incidido en la toma de conciencia
para la proteccién a la naturaleza y el legado que se debe dejar a las
generaciones futuras, reflexiones ligadas con el biocentrismo.

Por tanto, no se puede hablar del Sumak Kawsay asociado al bienestar
occidental sino que se debe recuperar la cosmovision de los pueblos
y nacionalidades indigenas, donde conceptos como desarrollo y po-
breza no existen o forman parte de su plan de vida, es decir, no les
interesa ni el oro ni la plata sino que les interesa los rios, el aire, las

26 Alberto Acosta, Freddy Alvarez, Alicia Arias, et al., Debates sobre Cooperacion..., p.
52.

27 Alberto Acosta, Freddy Alvarez, Alicia Arias, et al., Debates sobre Cooperacion..., p.
48.

28 Raul Llasag Fernandez, “El sumak kawsay y sus restricciones...”, p. 122

29 Vitor Taveira Rocha, De la Cosmovision Indigena a las Constituciones: La Recons-
truccion del Buen Vivir en el siglo XXI, Barcelona, Universidad Auténoma de Barcelo-

na, 2010.
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montafias, los animales, que no son parte importante de la misma
vida ya que desde su cosmovision no representa un caracter exclusi-
vo de satisfaccion personal o mejor condiciéon econémica™, sino que
por el contrario es una armonia y equilibrio entre el ser humano y la
naturaleza en una red de interrelacién constante, “como un modo
de vida y modelo de desarrollo y de la inédita trasformacién de la
Naturaleza en sujeto de derecho™, ligados a la tierra y por lo tanto
difiere sustancialmente de la concepcidn occidental tradicional ligada
al antropocentrismo™.

El Sumak Kawsay incorpora algunos elementos de la cosmovision
indigena®, pero desde la vision occidental también se han realizado
reflexiones que coinciden o refuerzan la misma, en el marco de un
replanteamiento de la relacion naturaleza y ser humano®, hecho que
lejos de constituirse en un obstaculo contribuye en la construccion
de éste nuevo proceso que nace en la Constituciéon ecuatoriana y que
se requiere la participacion de todos y todas, indigenas, afro ecuato-
rianos, mestizos y demas sectores sociales para buscar de alternativas
que nos permitan aplicar este principio.

E7 Buen Vivir, en tanto propuesta en construccion, cuestiona el con-
cepto occidental de bienestar y en tanto propuesta de lucha, enfrenta la
colonialidad del poder. Entonces, sin minimizar este aporte desde los
marginados, hay que aceptar que la vision andina no es la rinica fuente
de inspiracion para impulsar el Buen 1 ivir. Incluso desde circulos de la
cultura occidental se han levantado y ya desde tiempo atrds muchas voces
que podrian estar de alguna manera en sintonia con esta vision indigena
y viceversa. E/ concepto del Buen V'ivir no solo tiene un anclage historico

30 Alberto Acosta, EI Buen Vivir en el camino..., p. 11.

31 Vitor Taveira Rocha, De la Cosmovision Indigena a las Constituciones. ..
32 Tatiana Roa Avendano, “El Sumak Kawsay en Ecuador y Bolivia...”, p. 3.
33 Tatiana Roa Avendano, “El Sumak Kawsay en Ecuador y Bolivia...”, p. 2.

34 Ibid
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en el mundo indigena, se sustenta también en algunos principios filoso-
[icos universales: aristotélicos, marxistas, ecoldgicos, feministas, coopera-
tivistas, humanistas [...J".

En el ambito académico se han realizado multiples seminarios, talleres,
tanto a nivel nacional como internacional que buscan generar debate
y obtener insumos, pero destaco la iniciativa realizada por la Univer-
sidad de Alicante en el curso de verano “Rafael Altamira”, efectuada
del 12 al 16 de julio de 2010, en donde se elaboré un documento que
recopil6 varios criterios de los estudiantes sobre el Sumak Kawsay, de
los cuales podemos resaltar los siguientes:

Un “Buen Vivir” es una experiencia personal, social, y comunitaria,
pero en la que ninguna de  estas dimensiones asfixie a las otras dos.
. o, . . .
Buen Vivir” es plenitud personal, es sentirse parte del espacio social,
y es realizarse en comunidad. “Buen Vivir” es disentir y ser escuchado,
actual responsablemente y ser respetado, participar sabiendo que vas a

ser tenido en cuenta.

Es una relacion equilibrada entre los seres humanos y la naturaleza,
en armonia con el entorno y la comunidad donde se expresa la espiri-
tualidad y el aprendizaje de la persona respecto a la colectividad con
reciprocidad y complementariedad.

Es una nueva concepcion de la vida, en cuya construccion participan
todos los cindadanos y grupos sociales, en un proceso de democratizacion
infinita, tomando como centralidad la naturaleza y el medio ambiente,
superando el actual y predominante sistema capitalista occidental®.

En definitiva, este grupo de estudiantes provenientes de diferentes
paises, manifestaron que el Sumak Kawsay es un proceso en cons-
truccion y hasta la presente fecha nadie tiene el “sentido exacto”, por

35 Alberto Acosta, El Buen Vivir en el camino..., p. 13.

36 Universidad de Alicante, Sumak Kawsay, Desarrollo y Diversidad y Cultural, Alicante,
Universidad de Alicante, julio del 2010.
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ello es importante generar espacios de debate publico que permitiran
proponer los lineamientos y el camino a seguir en este proceso pero
precisan que es necesario una participacion de la colectividad y el res-
peto a la Naturaleza.

El Sumak Kawsay constituye una ruptura con la vision occidental, de
una parte porque nos propone la necesidad de provocar profundas trans-
Jformaciones en las relaciones sociales, pero también en las relaciones con
la naturaleza’.

Lo expuesto, indudablemente denota que hay una serio debate que
abarca la visién del antropocentrismo y el biocentrismo, que se agrava
cuando se trata de interpretar el texto constitucional, en la elaboracion
de las politicas publicas y expedicion de un marco normativo, que de-
ben guardar una correspondencia con el Sumak Kawsay.

El biocentrismo se pone de manifiesto cuando en los articulos 71,
10, 11 y 84 de la Constitucion, reconocen a la Naturaleza como un
nuevo titular de derechos, susceptible de tutela judicial, con principios
propios como la restauracion, la reparacion (Art. 72), precaucion, res-
triccion (Art.73) y el pro-naturaleza (Art. 395-397).

En cambio cuando se determina el derecho al medio ambiente sano
y la reparacion por dafio ambiental, tutelando nuestro entorno como
una forma de conservacion del ser humano, que si en la practica no se
considera los derechos de la Naturaleza, estamos frente al antropocen-
trismo, mas aun cuando amparado en que el Estado ecuatoriano es el
propietario y beneficiario de la riqueza natural (Art. 74), la declaratoria
de Patrimonio natural y ecosistemas desde el punto de vista ambiental,
(Art. 404 y 408 inciso 2) y la declaratoria de sectores estratégicos de
algunos recursos naturales como el agua, se profundizan y se sientan las
bases para continuar con el proceso sustraccion de materia prima como
el petréleo y en un futuro no tan lejano de la mineria a gran escala, sin

37 Alberto Acosta, El Buen Vivir en el camino..., p. 14.
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realizar un mayor enfoque en la proteccion de la Naturaleza™.

Es irrefutable que el Estado debe establecer un mayor control y regu-
lacién de las actividades de las empresas mineras, petroleras, madere-
ras, entre otras, que extraen y realizan procesos de industrializacion,
para evitar una posible violacion de derechos tanto del ser humano y
de la naturaleza, por tanto, el argumento de ser propietario era aparen-
temente valido, pero la norma ha sido aplicada para disponer abierta-
mente de los recursos naturales, lo que ha provocado graves conflic-
tos en las zonas de extraccion.

Este hecho obliga a pensar que la visiéon antropocentrista prevale-
ce sobre el biocentrismo, que no hay un reconocimiento pleno de la
Naturaleza y esta sigue siendo un objeto del cual podemos disponer
sin limite, protegiendo solo al ser humano y asegurando su calidad de
vida, porque la Naturaleza siendo susceptibles de uso-manipulacion
y abuso. Bajo este argumento a la hora de elaborar, modificar y poner
en vigencia leyes, al igual que los lineamientos de las politicas publicas,
que tenderan a facilitar la explotacion de los recursos naturales, en
aras del bienestar o desarrollo de los seres humanos.

En definitiva las dos visiones en la Constitucién son un obstaculo que
debera ser superado para alcanzar el Sumak Kawsay que plantea por
una parte una nueva forma de vida, que debe reflejarse en una nueva
relacion entre el ser humano y la naturaleza, que aspira ir mas alla del
desarrollo convencional y se basa en una sociedad donde conviven los
seres humanos entre si con la naturaleza. Se nutre desde ambitos muy
diversos, desde la reflexion intelectual, de las practicas ciudadanas,
cosmovision indigena, afrodescendiente, campesina y mas sectores
sociales, que deben estar presentes en la construccién de este nuevo
proceso encaminado a cumplir el Sumak Kawsay.

38 Melida Pumalpa Iza, Entre el Antropocentrismo y el Biocentrismo, Analisis del caso
Troya y la Defensa de los Dere